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障
が
い
者
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
ゆ
の
里 

施
設
長 

福
島 

正
剛 

 

令
和
２
年
度
が
始
ま
っ
て
第
一
・
四
半
期
が
終
了
し
よ
う
と
し

て
い
ま
す
。 

新
年
度
が
始
ま
っ
て
す
ぐ
の
４
月
16
日
に
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
に
関
す
る
非
常
事
態
宣
言
が
出
さ
れ
、
当
あ
ゆ
の
里

で
も
外
出
自
粛
を
実
施
し
て
お
り
ま
し
た
。
こ
の
間
、
多
く
の
皆
様

に
マ
ス
ク
の
寄
贈
な
ど
の
御
支
援
を
い
た
だ
き
本
当
に
感
謝
い
た

し
て
お
り
ま
す
。
お
か
げ
を
持
ち
ま
し
て
、
一
人
の
発
症
も
せ
ず
に

今
日
に
至
っ
て
お
り
ま
す
。
引
き
続
き
職
員
、
利
用
者
の
方
々
に

は
、
外
出
の
際
に
は
３
密
を
避
け
、
マ
ス
ク
着
用
、
手
洗
い
励
行
等

を
徹
底
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。 

さ
て
、
さ
る
３
月
に
理
事
会
、
評
議
員
会
の
承
認
の
も
と
令
和
２

年
度
の
事
業
計
画
を
策
定
い
た
し
ま
し
た
。「
障
が
い
が
あ
る
方
々

の
未
来
を
支
援
す
る
」
と
の
経
営
理
念
に
基
づ
き
、
あ
ゆ
の
里
プ
ラ

ン
（
障
が
い
者
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
ゆ
の
里
７
か
年
戦
略
）
を
本
格
的

に
実
施
す
る
た
め
、
本
年
度
は
「
利
用
者
支
援
の
質
の
向
上
」
、「
学

習
す
る
組
織
の
形
成
」
、
「
経
営
基
盤
の
安
定
化
」
の
３
つ
の
柱
を

建
て
て
お
り
ま
す
。
た
だ
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

で
、
研
修
や
行
事
な
ど
の
実
施
が
困
難
な
状
況
と
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。
今
後
、
可
能
な
範
囲
で
事
業
計
画
の
実
施
が
で
き
る
よ
う

条
件
整
備
を
行
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

本
年
度
も
、
職
員
一
同
、
障
が
い
が
あ
る
方
々
の
開
か
れ
た
未
来

に
向
け
て
支
援
を
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
昨
年
度

と
変
わ
り
ま
せ
ず
あ
ゆ
の
里
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

最
後
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
第
２
波
が
杞
憂
に
終

わ
る
こ
と
を
念
じ
つ
つ
、
皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
を
お
祈
り
申

し
上
げ
ま
す
。 
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◆ 

有
限
会
社 

さ
か
に
し
環
境
プ
ラ
ン 

様 

◆ 

有
限
会
社 

金
子
電
気
防
災 

様 

◆ 

合
資
会
社 

中
島
石
油 

様 

◆ 

甲
佐
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ 

様 

◆ 

甲
佐
町
役
場 

福
祉
課 

様 
 

◆ 

株
式
会
社
ト
ー
タ
ル
オ
フ
ィ
ス
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク 

 
 
 
 

 

（
順
不
同
） 

 

２月22日に 

入籍されました！ 

末永くおしあわせに     

ワークセンターあゆの里 

西岡 紗代 支援員 

（旧姓：森田） 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル

ス
感
染
防
止
の
た
め
、
マ

ス
ク
・
消
毒
液
を
寄
贈
し

て
頂
き
ま
し
た
。 

温
か
い
お
心
遣
い
に
、

心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。 
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ワークセンターあゆの里 

（就労継続支援Ｂ型） 

大川 祐三さん 
令和２年３月から 

 

 

 

 

 

 
ライフサポートあゆの里 

（生活介護・施設入所） 

生活支援員 篠原浩一郎 
令和２年６月１日入職 

 

 

 

 

 

 
ライフサポートあゆの里 

（生活介護・施設入所） 

生活支援員 中村 弘昌 
令和２年６月１日入職 

 

 

週２回を目安に更新

しています。商品紹介

や日々の出来事など、

もっと詳しくご紹介し

ています。ぜひご覧く

ださい。 

ライン フェイスブック インスタグラム ツイッター 

 

 

1日も早く利用者の方々の

名前と顔を覚えて、寄り

添える支援ができる様に

頑張りたいと思います。 

入所者さんに寄り添った

支援を心掛けたいと思い

ます。 

新しい仲間です。よろし

くおねがいいたします！ 

あゆの里ホームページ 
ブログもあります 

こ
の
た
び
、
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー

ト
あ
ゆ
の
里
の
鋤
田
さ
ん
が

あ
じ
さ
い
日
中
支
援
事
業
所

ぷ
ら
す
へ
転
所
さ
れ
ま
し

た
。
今
回
の
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ

プ
に
つ
い
て
、
お
話
を
伺
い

ま
し
た
。 

 

鋤
田
さ
ん 

今
回
の
生
活
訓
練
の
体

験
を
通
じ
て
新
し
い
目
標
が
で
き
た

為
、
あ
ゆ
の
里
を
退
所
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
あ
ゆ
の
里
で
７
年
間

生
活
し
て
大
変
な
こ
と
も
あ
っ
た
け

ど
楽
し
く
過
ご
せ
ま
し
た
。 

新
し
い
場
所
で
は
訓
練
を
頑
張

り
、
将
来
仕
事
を
し
て
お
金
を
稼
ぐ

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

担
当
職
員
よ
り 

就
労
の
目
標
が
見
つ

か
り
、
い
ろ
い
ろ
検
討
し
た
結
果
、
あ
ゆ

の
里
を
卒
業
し
て
新
し
い
事
業
所
に
通

う
こ
と
を
選
択
さ
れ
ま
し
た
。
親
元
か
ら

通
う
こ
と
で
心
の
安
定
を
図
る
一
方
で
、

生
涯
成
長
発
達
の
観
点
か
ら
環
境
を
変

え
、
さ
ら
な
る
成
長
が
期
待
で
き
る
と
思

わ
れ
ま
す
。
自
分
の
目
標
に
向
か
っ
て
頑

張
ら
れ
る
と
の
こ
と
、
一
同
心
よ
り
応
援

し
て
お
り
ま
す
。 

 

太陽の下で仕事ができる

園芸班で頑張っていま

す。色々な種類の作業が

あって楽しいです 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ライフサポートあゆの里 

（生活介護・施設入所） 

庄山 良宏さん 
令和２年４月から 

 

あゆの里で他の方と仲良

く過ごし、楽しい思い出

をたくさん作っていきた

いです。 

利用者  職  員  

 

エルダーから 

いつも笑顔で明るく、元気

な方です。ともに頑張りま

しょう。 

 

エルダーから 

もう利用者の方から頼りに

されてます。 

大変だと思いますが、とも

に頑張っていきましょう！ 
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広
報
誌
「
あ
ゆ
の
さ
と
」
第
３
号

の
刊
行
と
な
り
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ

禍
で
外
出
等
も
あ
ま
り
出
来
ず
、

広
報
誌
の
作
成
に
も
悪
戦
苦
闘
し

ま
し
た
が
、
無
事
完
成
す
る
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。
あ
ゆ
の
里
も

色
々
な
方
の
協
力
を
得
な
が
ら
乗

り
越
え
る
こ
と
が
出
来
て
い
ま

す
。
誌
面
に
も
書
き
ま
し
た
が
、
新

し
い
職
員
も
入
っ
て
来
ま
し
た
。

き
っ
と
あ
ゆ
の
里
に
新
し
い
風
を

吹
か
し
て
く
れ
る
こ
と
で
し
ょ

う
。
次
回
「
新
人
さ
ん
は
あ
ゆ
の
里

に
旋
風
を
巻
き
起
こ
す
！
」
お
楽

し
み
に
！
（
笑
） 

 
 
 

（係
）

 

 

Q 暑い暑い熊本の夏。暑さに負けない 

オススメの花はありますか？ 

A ポーチュラカがおすすめです。暑さに

負けず、赤・ピンク・オレンジ・白など

のきれいな花を咲かせます。 

まずは園芸店、またはあゆの里で苗を

お求めください。水はけのよい場所に、

ちょっと浅めに、株の根元が高くなるよ

う植え付けます。根元に水がたまらない

ようにしましょう。湿気に弱く、乾燥に

強い花です。水をやりすぎないよう注意

しましょう。 

Q 冬も大丈夫ですか？ 

A 霜にあうと枯れてしまいます。10 月

ころに刈り込んでさし芽にし、室内で育

てます。水やりは霧吹きで湿らせる程度

に。冬を越したら４月頃、外に出して植

え広げます。もし枯らしてしまったらま

たあゆの里へ。お待ちしています。 

ワークセンターあゆの里園芸担当指導

員。園芸業界に入って47年のお花のプ

ロ。好きなお花はマツバボタン。 

 

 

いろんなマスク。 

みなさんよくお似合いです。 

ポーチュラカ 1ポット60円。お値段お手

頃です。質問もお待ちしています。 

毎
年
11
月
に
開
催
し
て
お

り
ま
す
「
ふ
れ
あ
い
感
謝
祭
」

に
つ
い
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ

ル
ス
の
動
向
を
鑑
み
、
利
用
者

や
お
客
様
を
は
じ
め
、
関
係
者

の
皆
様
の
健
康
・
安
全
面
を
第

一
に
考
慮
し
た
結
果
、
本
年
度

の
開
催
を
中
止
す
る
こ
と
に
決

定
い
た
し
ま
し
た
。 

令
和
２
年
度
「ふ
れ
あ
い
感
謝
祭
」 

開
催
中
止
の
お
知
ら
せ 

 


